’- Hokuspokus oder naturheilkundliche

B ;U;nte__r‘s};"“’

ing aus der Mineralienwelt?

Wir haben uns gerade an die ,dekorativen”
Steine im Wasserkrug gewdhnt. Wir freuen
uns, wenn wir einen ,Gliicksstein” zum
Geburtstag geschenkt bekommen und sind
ganz begeistert von der Ubereinstimmung
der Themen mit unserem Horoskopstein. Wir
lieben schine und dekorative Kristalle auf

Bild oben. Makrofotografien (Epidot - Thema
Heilung) verraten uns die Essenz der Edelsteine.
Foto Karola Sieber.

234

unserem Buchregal, am Finger oder um den
Hals. Rosenquarz und Schorlin Rohsteinform
neben dem Laptop oder Fernseher - ob die
eine Wirkung haben? Aber es schadet ja
nicht - also stellen wir die edlen Kristalle
einfach hin.Im Urlaub eine Edelsteinmassage
- welch wunderbare Entspannung. Und der
Schutzengel aus Achat oder Amethyst strahlt
Sicherheit und Ruhe aus!

Sehr zégerlich aber doch haben wir uns an
die ,strahlende” Welt der Mineralien und

Edelsteine gewdhnt. Mit einem Zwinkern in
den Augen begegnen wir den Steinheilkun-
digen und sagen ,Na, wenn Du dran glaubst,
dann wird es schon wirken" und stecken die
Lehre von der Wirkung der Kristalle in die
Abteilung ,Hokuspokus und Esoterik”.

Aber was hat es auf sich mit der Steinheil-
kunde? Warum wirken Steine sogar auf
Tiere? Und was zum Kuckuck ist denn eine
Edelsteinessenz? Begleiten Sie mich doch
ein wenig in die Welt des Unsichtharen, des
momentan vielleicht noch Unverstandlichen
- ohne Risiko.

Erinnern Sie sich noch an die Geschichte mit
der Erde als Scheibe oder die sich standig be-
wegenden Erkenntnisse in Physik, Chemie....
und konnte es sein, dass wir im Reich der Mi-
neralogie noch nicht alles wissen? Konnte es
nicht sein, dass Mineralien eine spezifische,
unsichtbare Schwingung ausstrahlen, kérper-
liche Beschwerden verbessern kénnen, und
auf die seelischen oder mentalen Zustande
wirken? Ich spiire Sie tiberlegen und glauben
Sie mir - das ist gut so!

Und wenn Sie nun bereits geneigt sind, mir
ein wenig in diese Welt zu folgen, gehe ich
mit hnen noch ein Stiick weiter.

CDs, USB-Sticks ... und viele weitere Speicher
oder Energiewandler nehmen Inhalte oder
Energien auf, wandeln und speichern diese.
Wir konnen dann spater Musik héren, Daten
runterladen, Warme genieflen ... wir kennen
diese Dinge aus unserem téglichen Leben
und tiberlegen nicht mehr, was Radio- oder
Mikrowellen sind - auch wenn wir sie nicht
sehen.

Und jetzt erzdhle ich [hnen, dass Wasser
die spezifische Schwingung eines Steines
speichern kann und sich dadurch die hei-
lende Wirkung dieses Steines sogar noch
intensiviert.

Wasser als Speichermedium? Viel wird
geschrieben iiber energetisiertes, levitiertes
oder informiertes Wasser. Wussten Sie, dass
erst seit dem 18. |h. bekannt ist, dass Wasser
kein Element sondern eine Verbindung von
Wasser- und Sauerstoff ist?

Professor Dr. Bernd Kréplin, Leiter des Insti-
tutes fiir Statik und Dynamik der Luft- und
Raumfahrtkonstruktionen in Stuttgart {1SD),
ist davon tiberzeugt, dass in 200 Jahren alle
dariiber lacheln, dass die Naturwissenschaft



so lange Zeit geglaubt habe, Wasser kénne
keine Informationen aufnehmen und weiter-
geben (P.M. Magazin 07/2005 ,Mikrokosmos
- Das geheimnisvolle Wesen Wasser®).

Also sind wir mit den Edelsteinessenzen
unserer Zeit einfach ein wenig voraus und
informieren unser Wasser héeute schon mit
den wunderbaren Themen, die die Welt der
Mineralien fiir uns bereithalt. Wie werden
denn nun Edelsteinessenzen hergestellt?
Bei dem Herstellungsverfahren werden als
Ausgangssubstanz energetisch und phy-
sisch gereinigte Mineralien verwendet. Als
Basismaterial eignen sich wunderbar fair
gehandelte Edelsteine. In einer Glasschiissel
mit Quellwasser - mit Bergkristallspitzen
abgeschirmt - verbleiben die Steine fiir
etwa 3 bis 4 Stunden bei Sonnenschein und
entsprechendem Mondstand im Wasser. An-
schlieRend wird das informierte Wasser mit
Bio-Ethanol gemischt und die Urtinktur ist
fertig. In den ,Engelalm Edelstein Spriihes-
senzen” werden dann bis zu 20 verschiedene,
zueinander passende Urtinkturen vermischt,
verschiittelt und aktiviert. Auf die Frage, ob
denn nun die Wassersteine im Wasserkrug
bereits eine Edelsteinessenz darstellen,
lsst sich sagen ,.im Grundsatz ja - im Detail
nein". Die spezielle Herstellungsmethode
von Essenzen in achtsamer Handarbeit und
neutraler Geisteshaltung ,lockt" die tiefen
Geheimnisse fiir die therapeutische Anwen-
dung aus dem Wesen des Edelsteines. Die
Steine im Wasserkrug sind hauptsdchlich
zur Energetisierung des Wassers gedacht

Geheimnisse entratseln iiber Makrofotografien
(Granat - Thema Krisenldsung).

und dieses ist oft zusatzlich stundenlang
negativen Schwingungen ausgesetzt. Wird
in diesem Raum z.B. den ganzen Tag ge-
stritten, speichert das Wasser auch diese
Schwingung, welche der Stein nicht mehr
vollstandig neutralisieren kann. Uber die
einzelnen, spezifischen Wirkungen der
Edelsteine und Mineralien gibt es mittler-

Mikroessenz und Makrobild - Zwei Ebenen der
Information (Serpentin - Thema Beruhigung).
Fotos Karola Sieber.

weile schon vielféltige Literatur. Der deut-
sche Steinheilkunde eV. mit seinen vielen
Aktiven hat uns wunderbare Erkenntnisse
und Informationen iiber Wirkungen von
Heilsteinen zur Verfiigung gestellt. Einen
herzlichen Dank dafiir! Nun wird es auch
Zeit, daR wir in Osterreich - dem Land der
Psychoanalyse - an dieses Heilsteinwissen
anschlieRen und darauf aufbauend Wissen
iiber die Wirkungen von Edelsteinessenzen
in die Welt bringen. Damit stellen wir einen
neuen, therapeutischen Ansatz der Arbeit mit
Edelsteinen und Essenzen vor.

Mit einigen auch in Osterreich vorkom-
menden Mineralien hoffe ich das Interesse
bei lhnen zu wecken. Anhand des Serpentins
stelle ich lhnen gerne die Wirkungen von
Stein und Essenz gegeniiber.

Der SERPENTIN als Stein vermindert Ag-
gressivitdt und Streitlust, gleicht Stimmungs-
schwankungen aus und vermittelt inneren
Frieden. Wenn ich nun aggressiv und streit-
lustig bin, kann ich ein Serpentinarmband
oder einen Trommelstein tragen und fiihle
mich ruhiger und ausgeglichener. Das ist eine
wunderbare Steinanwendung. Der Serpentin
ist ein guter Begleiter, um diese Hitzezustan-
de zu beruhigen. Mit dem Stein arbeiten wir
am Symptom und nicht an der Ursache. Um
die Ursache zu kldren, konnen wir nun die
Serpentin-Essenz oder den Edelsteinspray
»Meditation und Innerer Frieden” nutzen.
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Mineral / Gestein

Steinheilkundliche Wirkung*

Wirkung der Edelstein-Essenz

Hilft bei Verdnderungen

Bringt die tiefe Erkenntnis, warum wir uns

Marmor Bringt Neues hervor vor Veranderung flirchten und warum wir vor
Fiir kreative Losungsfindung dem Neuen davonlaufen mochten.
Esrdert Selbstvertrauen Bringt die Einsicht dariiber, warum wir uns
Granat / Pyrop Schenkt Mut und Hoffnung ]ntn die K:se lenken und welchen Sinn sie
Hilft bei akuten Krisen LS
Bringt Ausgeglichenheit Klart die Hintergriinde, warum wir so unaus-
Smaragd Fordert Harmonie und Gerechtigkeit geglichen und unharmonisch unser Leben
Bringt Klarheit und Weitblick leben.
Rauch Hilft Anstrengungen leichter zu ertragen Lasst uns erkennen, warum wir iiberhaupt
uchquars Wirkt entspannend diese schweren Zeiten leben miissen.
Hilft schwere Zeiten besser zu tberstehen
. Urﬁers‘tiitzt beim Strukturieren Bringt uns in das Splren, warum wir diese
Fluorit Hilft eingeschrankte Denkmuster zu [Gsen engen Strukturen und Verwirrungen leben.
Klart Verwirrung
Lost Trauer und Kummer Warum sind wir traurig? Warum arbeite
Epidot Hilft zur Regeneration und Erholung ich bis zur Erschopfung. Auf diese Fragen
Verbessert die Leistungsfahigkeit bekommen wir Antwort.
Hilft, sich abzugrenzen Hilft zu erkennen, warum wir unabgegrenzt
Serpentin Furinneren Frieden sind, warum wir streitlustig sind, welche
Beruhigend bej Stress Muster wir als Kinder gelernt haben.
Fordert Gelassenheit Wir erkennen, warum wir diesen Schutz
Turmalin / Schorl Schiitzt vor auferen Einflussen aufbauen mussen und was der Grund fur

Verbessert den Schlaf

unseren schlechten Schlaf ist.

*Steinheilkundliche Wirkungen entnommen aus ,,Die Steinheilkunde" - Ein Handbuch von Michael Gienger.

Was passiert nun nach der Anwendung der
Essenz? Ich nehme die Tropfen ein oder sprii-
he die Rezeptur in mein elektromagnetisches
Feld um den Karper - die so genannte Aura.
Damit stelle ich meine Rezeptoren auf ,,Emp-
fang" und bin offen fiir alle Resonanzen, die
mireinen Hinweis auf die Ursache geben, Das
heifit, ich ziehe Situationen an, die mir die
Maglichkeit des Erkennens des Auslasers ge-
ben. Es istmoglich, dass ich im Park spazieren
gehe, eine Mutter mit ihrem Kind beobachte,
die sehr ungerecht mitihm umgeht. In diesem
Moment fiihle ich meine eigene Geschichte
und kann meine Emotionen zuordnen und
verabschieden. Oder ich traume Inhalte ader
es passieren einige dieser Zufalligkeiten, die
mir bei der Aufarbeitung des Themas helfen.
Wenn wir sagen, dass Edelsteine eine mei-
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stens sanfte und achtsame Art mit uns haben,
so wire ein treffender Begriff fiir das Wesen
von Essenzen ,die Wirkung kommt wie ein
Express-Zug mit Verspatung”. Durch diese
kompromisslose und unmittelbare Wirkung
von Essenzen konnte der Eindruck entstehen,
es gibt die so genannte ,Erstverschlechte-
rung” - diese ist jedoch bereits das Zeichen
der massiven Aufarbeitung.

Konnte ich lhr Interesse fiir die Welt der
Edelsteine und Essenzen wecken? Vielleicht
mdchten Sie ja beim ndchsten Schritt, der
in Ihrem Leben zur Entscheidung ansteht,
Marmorals Unterstiitzung verwenden? Oder
wenn Sie sichimmer schwer entscheiden kin-
nen, vielleicht die Engelalm Edelstein Essenz
Verinderung und Neubeginn” anwenden um
draufzukommen, warum das so ist? Testen Sie

doch auch einmal das Edelsteinorakel auf der
homepage www.edelsteinessenzen.at mit der
Frage ,Was steht als nachstes fiir mich an?”
und lassen sich vom Tipp des Orakels iiber-
raschen. Gerne lade ich Sie ein, einen Blick
auf die vielféltigen Entwicklungs-Sprays der
Serie 33 zu werfen.

Im Friihjahr 2011 startet das Steinheilkun-
dezentrum Osterreich in Oberndorf bei
Salzburg offiziell seine Aktivitdten. Einen
Hauptschwerpunkt stellen umfassende
Ausbildungenim Bereich der Steinheilkunde
mit einem therapeutischen Ansatz dar. Die
Verbreitung des Wissens iiber Edelsteines-
senzen und Heilsteine wird ebenfalls ein
wichtiger Bereich sein.

Den Auftakt der Veranstaltungen bildet im
April 2011 die Ausbildungsreihe ,UMOJA



Steinheilkunde und Psychotherapie”, Fiir die-
sen Weg der ganzheitlichen Edelsteinausbil-
dung haben wir als Schulungsleiterin Astrid
Hess aus dem benachbarten Deutschland in
das Salzburger Land eingeladen.
Einen weiteren Schwerpunkt des Steinheil-
kundezentrums Osterreich stellt die Vernet-
zung der Bereiche Mineralogie, Steinheilkun-
de und Tourismus dar. Ein lebendiges und
standig wachsendes Netzwerk wird iiber die
homepage www.steinheilkunde.at im Inter-
net prdsentiert. Wir freuen uns auf Sie!

Fotos Karala Sieher,

Die Autorin:
Claudia Limmermeyer
Briickenstrafie 5
A-5110 Oberndorf
post@edelsteinessenzen.at
www.edelsteinessenzen.at
www.steinheilkunde.at
Die Fotografin:
Karola Sieber
www.makrogalerie.de

Edelstein-Schleiferei und Handlung

GIOVANNI PETRONIO

Edelsteine - Mineralien - Mineralpulver - Fossilien - Schmuck
Gross- und Einzelhandel seit 1977
Mineralpulver und Peeling-Produzent seit 1993
Mineralpuder bis ca, 5 um - Mikron-Kérnung fir die Pharmaindustrie,
Creme-Herstellung, Kosmetik, Homaopathie, Esoterik, Malerei, Keramikproduktion

www.petronio.de

Sonderproduktionen nach Kundenbedarf.
Gewerbliche Abnehmer Extra-Konditionen erfragen.
Bremer Strasse 99, D-21073 Hamburg (Harburg)

Telefon: +49 (0)40 77 58 43 und 300 927 85, Fax +49 (0)40 765 38 31
Offnungszeiten: Mo. bis Fr.: Vormittags von 10:00 bis 12:30 Uhr, nachmittags von 16:00 bis 18:00 Uhr
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